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Abstract (Summary) 
As well as the deeply personal nature of sexuality, the group recognized that human sexuality is 
expressed in the context of community and that it affects the community. Consequently, individual 
sexual expression must be balanced with community needs and values. The Providence Centre 
guidelines on human sexuality are therefore rooted in our facility's values of sanctity of life, human 
dignity, compassionate service, community, social justice and social responsibility. Providence Centre 
is living out our values by fostering growth in the area of human sexuality and by treating this sacred 
dimension of the human person with the dignity, respect and sensitivity it deserves while balancing 
community needs. 

Les lignes directrices portent sur les attitudes du personnel face a la sexualite, y compris les 
prejudices negatifs a cause desquels on croit que les personnes agees et les personnes handicapees 
n'ont en quelque sorte pas besoin d'exprimer leur sexualite. Les lignes directrices traitent aussi des 
enjeux lies au manque de vie privee au centre, lequel est dote de quelques chambres privees 
seulement et comporte surtout des aires communes. Une partie importante des lignes directrices vise 
la sexualite et les clients qui ont des deficiences cognitives. C'est un aspect tres delicat qui comporte 
des enjeux comme le consentement, la comprehension de la relation sexuelle chez les participants, 
les risques physiques et affectifs possibles et la reconnaissance, par les membres du personnel et 
ceux de la famille, que ces clients ont le besoin, normal pour l'etre humain, d'exprimer leur sexualite. 

Les lignes directrices reconnaissent que la sexualite fait partie integrante de l'etre humain et qu'elle 
s'exprime de nombreuses facons. Elles cherchent a equilibrer les besoins de l'individu et l'expression 
de sa sexualite face aux besoins et aux valeurs de la collectivite. Dans des questions d'expression 
plus explicites de la sexualite, il importe d'assurer la vie privee et la confidentialite de l'individu tout en 
protegeant les personnes les plus vulnerables. 


