
The North East Dementia Network is made up 
of six districts. Theses districts are: Algoma 
SudburyManitoulin, Timiskaming, Nipissing, 
West Parry Sound, and Cochrane. The 
chairpersons of each district form to make the 
NEDN. 

Purpose 
The overall purpose of Dementia Networks is to 
facilitate the collaboration of available people 
and resources to improve the system of care of 
persons with dementia and their families and 
caregivers. 

The purpose of the North East Dementia 
Network Coalition is to create a unified voice 
for the six Dementia Networks in Northeast 
Ontario, and in the process establish a formal 
linkage with the administration of the North East 
Local Health Integration Network (LHIN). 

Goals 
To identify opportunities for dementia 
education and training in the North East 

To enhance sharing of best practices and 
resources 

To present a shared vision to the North East 
LHIN 

To facilitate and enhance partnership initiatives 
with partners in care 

To advocate for the needs of people with 
dementia in the North East 

Winter 2009 

What is Dementia? 

Dementia is a syndrome consisting of a number 
of symptoms that include loss of memory, 
judgment and reasoning, and changes in mood 
and behavior. These symptoms may affect a 
person's ability to function at work, in social 
relationships or in daytoday activities. 
Sometimes symptoms of dementia can be caused 
by conditions that may be treatable, such as 
depression, thyroid disease, infections or drug 
interactions. If the symptoms are not treatable 
and progress over time, they may be due to 
damage to the nerve cells in the brain. 

Alzheimer's disease, the most common form of 
dementia, accounts for 64 per cent of all 
dementias in Canada. The features of 
Alzheimer's disease include a gradual onset and 
continuing decline of memory, as well as 
changes in judgment or reasoning, and the 
inability to perform familiar tasks. 

Sometimes a person may have symptoms such 
as sudden onset of memory loss, early behavior 
changes, or difficulties with speech and 
movement. These symptoms may suggest a 
dementia other than Alzheimer's disease. 

A person should seek a thorough medical 
assessment if any of the above symptoms are 
present. 
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About the Dementia Care Network 
Algoma 

The Dementia Care Network Algoma was formed 
in November 2002 as a means of improving the 
system of care for persons affected by Alzheimer’s 
disease and related dementias (ADRD).  The 
Network is composed of a Steering Committee and 
an Education Working Group. 

To date, the following tangible accomplishments 
have been achieved by the Network: 
$  Creation of dementia care maps and 

distribution of 575 posters depicting 
navigation through the system to providers in 
Algoma district 

$  Creation of a dementia care services brochure 
for distribution to people affected by ADRD 

$  Development of a Dementia Care Network 
Algoma website (www.dementiaalgoma.org) 

$  Creation of an educational newsletter for 
Personal Support Workers (PSWs) and 
distribution to approximately 1,200 PSWs 
throughout Algoma district 

$  Creation of an educational newsletter for 
Physicians (adapted from the Physician 
Newsletter from Champlain Dementia 
Network) and distribution to approximately 80 
physicians throughout Algoma district. 

In addition, the Network has been involved in 
various educational events, such as the Hospice 
Foundation of America videoconference, and has 
also been active in public policy issues (e.g., dental 
care in longterm care homes) as well as meetings 
with party candidates during election campaigns. 

In 2007, the North East Dementia Network 
Coalition formed as a means of presenting a 
stronger voice to decisionmakers in North East 
Ontario on dementia issues.  The Dementia Care 
Network Algoma, while still maintaining its status 
as a local network, joined the coalition and 
participated in the strategic planning session held 
in October 2007. 

In 2008, the Dementia Care Network Algoma 
continues to play an important role in dementia 
education and advocacy in Algoma district, and 
will continue to focus on issues of importance for 
those affected by dementia on a professional and 
personal basis. 

Sudbury – Manitoulin Dementia Network 
Provides Training for PSW’s 

The SudburyManitoulin Dementia Network 
(SMDN) has been established since 2002 to share 
information, resources and unite from both a local 
and regional perspective.  The group will 
collaborate to enhance the overall system of care 
for persons with dementia, their families and 
caregivers.  Our key objectives are to: 

• Enhance educational opportunities to 
promote ‘common language, common 
knowledge and common approach’ 
throughout the system of dementia care; 

• Establish a more coordinated system of 
assessment and treatment approaches; 

• Investigate methods to strengthen 
advocacy and explore research 
possibilities; 

• Create an efficient avenue for the sharing 
of knowledge and expertise among care 
providers. 

SMDN is currently cochaired by Linda Fontaine 
and Monica Bretzlaff.  Membership is open to any 
individual or organization that has a genuine 
interest in optimizing service delivery for the 
person affected by dementia.  Currently, the 
SudburyManitoulin Dementia Network is 
comprised of various partners in dementia care and 
continually strives to maintain diverse 
representation across the continuum of care. 

For the second year in a row, in 2007/08 the 
Sudbury – Manitoulin Dementia Network was the 
recipient of a $10,000 grant from the Ministry of 
Health and Long Term Care. The funds were 
provided to deliver dementia care training to 
Personal Support Workers from community 
agencies that have contracts with the NE CCAC. 
The Société Alzheimer Society Sudbury 
Manitoulin acted as the flowthrough agency 
(banker) for these funds. 

Six different training sessions were delivered 
between January 23 and March 27, 2008 with 57 
attendees in total. Difficulties were encountered in 
organizing dates for the sessions, as the 
community agencies were all experiencing human 
resource shortages; they had problems finding 
replacement workers to provide client service 
coverage to free up PSWs to attend the training. 
Several dates had to be rescheduled in order to
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provide the training before the end of the fiscal 
year. 

Two UFirst sessions were given in Sudbury with 
17 PSWs from Com Care and 5 PSWs from Red 
Cross participating. 

Two Gentle Persuasive Approach training sessions 
were delivered; one on Manitoulin Island with 8 
PSWs from Bayshore in attendance; one in 
Sudbury with 4 PSWs from Red Cross and 2 
PSWs from Com Care. 

11 PSWs from Bayshore attended 2 training 
sessions on Montessoribased Dementia 
Programming in Sudbury. This will assist them 
with activation ideas while providing respite 
services. 

On behalf of the Sudbury – Manitoulin Dementia 
Network, I would like to thank Arlene Gear, Birgit 
Pianosi, Mariette Kozicki, Cindy Rose, Wendy 
Beauparlant, Linda Fontaine, Monica Bretzlaff, 
Elaine Gaboriaud and Cindy Pilkey for organizing 
and delivering these training sessions. Your 
collaboration has enhanced service delivery for 
many of our clients throughout the Sudbury and 
Manitoulin Districts. 

Cochrane Dementia Network 

The Cochrane Dementia Network was established 
in 2002. Our vision is to establish a Virtual 
Network where information on dementia care and 
services is shared across our vast district using 
technology. Our mandate is to develop further a 
more coordinated and efficient system for service 
delivery, communication, education and research 
related to dementia care and services. 

The goals of the Dementia Network of the 
Cochrane District are as follows: 

• To increase awareness of existing services 
that relate to dementia; 

• To develop a more coordinated system of 
common assessment tools and treatment 
services; 

• To identify and evaluate gaps and issues 
in service provision; 

• To develop more coordinated educational 
and information services in the area of 
dementia for clients, caregivers (formal 

and informal), referring physicians and 
agencies; 

• To participate in research projects relating 
to dementia and associated issues, as 
deemed appropriate; 

• To provide a coordinated focus on public 
policy issues; and, 

• To develop an effective communication 
plan that promotes the activities of 
dementia services. 

Timiskaming Dementia Network 
Update 

The Dementia Network of Timiskaming District will 
be a vehicle to facilitate both people and resources to 
come together locally and regionally, to improve the 
system of care (including service delivery, education, 
research and planning) for persons with dementia, 
their families and caregivers. The Network will 
formalize, improve and build on existing 
relationships and linkages to provide a means to 
achieve what autonomous organizations cannot do on 
their own. 

• Winter 2009: “Lunch & Learn” regulated 
Careproviders 

• Planning to update our Dementia 
Resource Brochure 

West Parry Sound Dementia Network 
Update 

Our Vision: 
A community based cooperative that ensures that 
all people living with dementia have access to 
quality supports. 

Our Mission: 
Working cooperatively to promote dignity, 
equality and justice for people living with 
dementia through education, awareness and 
advocacy. 

• Plan to update Dementia Resource 
Brochure



Nipissing Dementia Network 
Update 

“ To serve as a vehicle to facilitate people and 
resources coming together locally to improve the 
system of care including service delivery, 
education, and research for persons with dementia, 
their families and caregivers.” 
Our Vision – 5 Years: 

• Holistic Approach to Dementia Care 
• Unified service delivery (barrier free, no 

service silos) 
• Families feel they are appropriately 

supported: 
• Every level / stage of their journey 
• Appropriate, relevant 
• Sharing; interagency collaboration 
• Increased caregiver participation, a 

stronger caregiver voice 
• Be supportive to clients & their families 

“on their journey” 

• February2008: completed DN Strategic 
Planning Day, identified “family” as a key 
priority 

• Completing updated draft of a “Care 
Map” for Families 

• Completing 2 nd draft of updated Dementia 
Resource brochure 

NEDN Committee: 
Monica Bretzlaff, SudburyManitoulin 

Chairperson 
Carolyn Cybulski, Algoma District 

Chairperson 
Linda Brown, North BayNipissing 

Mariann Hibbard, North BayNipissing 
Bob Spicer, NorthBay Nippising, 
Timiskaming, and Parry Sound 

Pat Monpiet, SudburyManitoulin 
Linda Tiido, Parry Sound 

Carol Marshall, Parry Sound 
Francine Gosselin, Timiskaming 

Arlene Gear, Algoma 
Shannon Macdonald, Cochrane 
Anne Marie Resetar, Cocharne 

Sara Sebesta, Editor and Consultant 

Upcoming Events: 

The North East Dementia 
Network Presents: 

A VideoTeleconference on: 

“Brief Cognitive 
Screening and Early 

Detection of Dementia” 

By: Dr. Shulman 

When: Tuesday January 20 th 
2009 

Time: 23:30pm 

Please sign up if you are 
interested by emailing Sara 

Sebesta at: 

sara@alzheimertimmins.org 

This will be the first of five 
education sessions that will be 
held through the North East 

Dementia Network. 

Everyone is welcome!
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